
個 人 用　健 康 チ ェ ッ ク　シ ー ト

大学名 　　氏名　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　　　　　　　　　　　　　　　男チーム／女チーム　　【選手 ／ チーム役員 ／ 審判 ／ 運営役員 】

日 付 朝の体温 症　状  /  あてはまるものに　すべて○をつけてください。

14日前 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

13日前 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

12日前 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

11日前 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

10日前 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

9日前 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

8日前 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

7日前 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

6日前 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

5日前 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

4日前 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

3日前 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

2日前 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

1日前 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

大会1日 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

大会2日 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

大会3日 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

大会4日 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

大会5日 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

1日後 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

2日後 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

3日後 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

4日後 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

5日後 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

6日後 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

7日後 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

8日後 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

9日後 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

10日後 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

11日後 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

12日後 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

13日後 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）

14日後 ／ ℃
　　咳  /  のどの痛み  /  体のだるさ  /  呼吸苦  /  味覚障害  /  嗅覚障害  /  胃腸障害
　　その他 （                                                                                                               ）
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